ZUTATEN:

2-3 EL Haferflocken
1/2 Apfel (Wellant)
1/2 Birne {Conference)
2 Iwetschgen

2-3 FL Naturjoghurt
1TL Hanig von der
Imkerei Ullrich aus
NeuluBheim
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ZUBEREITUNG:

Obstin kleine Wiirfel schneiden, Haferflocken
hinzugeben und mit Naturjoghurt und Honig
vermischen.

Super lecken
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Obsthof Hoffniann - Hock




