© ZUTATEN:

1 Bldtterteig

1 Apfel (Jonagold)
1/2 Zitrone (Saft)
Zimtzucker

etwas Creme fraiche

ZUBEREITUNG:

Den ungeschalten Apfel halbieren und in hauchdiinne
Scheiben schneiden. Apfelscheiben mit Wasser und
Zitronensaft in eine Schiissel geben und fiir 3 - 5 Min.
in die Mikrowelle stellen, damit die Apfelscheiben
weich werden. Bldtterteig ausrollen und iiber die kurze
Seite ca. 5 cm breite Streifen schneiden. Die Streifen mit
(reme fraiche bestreichen und Zucker und Zimt driiber
streuen. Dann die Apfelscheiben mit der runden Seite
nach oben, iberlappend auf den Streifen legen. Die
Streifen vorsichtig zur Rose rollen. Rosen in ein Muffin-
blech setzten und bei 180 grad 40 - 45 Min. backen.

Gutes Gelingen wnd Gutenw Appetit.
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